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REGULAMIN KLUBU SENIOR +w SEDZISZOWIE

§ 1. Postanowienia ogélne

Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Senior+ dla
mieszkancow Gminy Sedziszéw zwanego dalej Klubem.

Klub funkcjonuje w ramach i strukturze Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sedziszowie.

Klub przeznaczony jest dla oséb nieaktywnych zawodowo, mieszkancow Gminy
Sedziszow w wieku 60 +.

Klub miesci sie w budynku zlokalizowanym w Sedziszowie, os. Na Skarpie 8A.
Klub dysponuje 30 miejscami.
Uczestnicy Klubu pisemnie potwierdzajg swoja obecnos¢ w Klubie na liscie obecnosci.

Przynaleznos¢ do Klubu jest odptatna, dobrowolna i odbywa sie na podstawie ztozonej
deklaracji uczestnictwa.

Klub zostat utworzony w celu integracji i aktywizacji spotecznej oraz zaspokojenia
potrzeb kulturalno-oswiatowych i opiekunczych srodowiska oséb starszych w Gminie
Sedziszow.

Cztonkéw Klubu obowigzuje Regulamin oraz przepisy BHP i PPOZ.

Uczestnictwo wygasa z chwilg wystgpienia z Klubu na wtasng pisemng prosbe, $mierci
uczestnika oraz naruszenia regulaminu.

Uczestnictwo w Klubie wymaga ztoZenia nizej wymienionych dokumentow:

a) deklaracji uczestnictwa w Klubie Senior+ w Sedziszowie, stanowigcej zatgcznik nr 1
do niniejszego Regulaminu,

b) Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem Klubu Senior+ w Sedziszowie,
stanowigce zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu,

c) zgoda na przetwarzanie danych osobowych, stanowigca zalgcznik nr 3 do
niniejszego Regulaminu,
d) informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/uczestniczki Klubu
Senior+ w Sedziszowie, stanowigca zatgcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu,
e) zgoda na utrwalenie oraz rozpowszechnianie wizerunku uczestnika/uczestniczki
Klubu Senior+ w Sedziszowie, stanowigcy zatgcznik nr 5 i 6 do niniejszego

Regulaminu,



f) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
ruchowych i sportowo-rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich uczestniczyc,

stanowigce zatgcznik nr 7 do niniejszego Regulaminu,

§ 2. Cele i zadania Klubu Senior+
Celem nadrzednym Klubu jest aktywizacja spoteczna, integracja, wigczenie spoteczne osob
starszych do spotecznosci lokalnej oraz organizacja wspdélnego spedzania czasu wolnego
przez senioréw.
1. Podstawowym zadaniem Klubu jest zapewnienie wsparcia Seniorom oraz
kompensowanie skutkow samotnosci, niesamodzielnosci i niepetnosprawnosci, a takze
propagowanie modelu aktywnego i godnego zycia w wieku senioralnym.
2. Przedmiotem dziatania jest zwiekszenie wydolnosci i zapobieganie pogtebianiu sie
niesamodzielnosci oséb starszych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym z terenu Gminy
Sedziszoéw poprzez realizowanie zadan w zakresie rozwoju aktywnosci edukacyjnej,
kulturalnej, ruchowej lub kinezyterapii, rekreacyjnej i opiekunczej w szczegolnosci poprzez:

a) przeciwdziatanie izolacji i marginalizaciji;

b) ograniczenie skutkéw niepetnosprawnosci fizycznej oraz upowszechnianie zdrowego
trybu zycia;

Cc) opieke i pomoc w rozwigzywaniu codziennych problemdéw utrudniajgcych
funkcjonowanie w spoteczenstwie;

d) aktywizowanie os6b starszych do dalszego podejmowania wysitku majgcego na celu
poprawe jakosci zycia i koordynowanie dziatah w tym zakresie z uwzglednieniem kondycji
psychofizycznej Senioréw;

e) organizowanie programow, dziatann majgcych na celu wieloptaszczyznowy rozwdj
Senioréw poprzez popularyzacje interesujgcych zagadnien, rozwijanie zainteresowan;

f) stworzenie warunkéw sprzyjajgcych samorealizacji, wykorzystywania tkwigcego
w uczestnikach potencjatu wiedzy i umiejetnosci, Swiadomosci, ktora korzystnie wptywa na
wzrost poczucia wtasnej wartosci oraz utrzymanie dobrej sprawnosci
psychofizycznej;

g) motywowanie seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego i zwiekszania udziatu
W Zyciu spotecznym.

h) tworzenie warunkéw utatwiajgcych integracje z dzieémi i mtodzieza.

i) organizowanie wyjazdow m.in. do teatru, kina, na koncerty i wieczory literacko-
muzyczne.

j) urzadzanie wieczoréw zwigzanych z obchodami swiat okolicznosciowych.



k) organizowanie spaceréw, wycieczek turystyczno-krajoznawczych i innych form rekreacji
i wypoczynku.

I) wspétpraca z innymi klubami, kotami i placéwkami kulturalnymi oraz regionalnymi
stowarzyszeniami spoteczno-kulturalnymi i fundacjami.

t) troska o warunki socjalno—bytowe cztonkéw Klubu i ludzi starszych oraz w miare
mozliwosci pomoc w zaspokojeniu potrzeb materialnych a przede wszystkim opieka nad
osobami chorymi, samotnymi.

m) organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia w celu przyblizenia wiedzy
na temat schorzen wieku senioralnego, jak im zapobiegaé, a jak leczy¢, utrwalenia zasad
pierwszej pomocy.

n) aktywna wspétpraca z innymi Klubami Seniora oraz organizacjami pozarzgdowymi,
wspélne organizowanie imprez okolicznosciowych.

0) organizowanie zaje¢ rozwijajgcych zdolnosci i pasje: robotki reczne, warsztaty
kulinarne oraz plastyczne.

3. Podstawowy zakres ustug swiadczonych w "Klubie Senior+" obejmuje ustugi:
- socjalne,
- edukacyjne,
- kulturalno-oswiatowe,
- sportowo- rekreacyjne,
- aktywizacji spoteczne;,
- rehabilitacyjne,
- opiekuncze.
4 Klub Senior+ bedzie wspdtpracowat z innymi instytucjami i organizacjami, w celu
rozszerzenia oferty zajeciowe;j.
5. Szczegotowe zasady ponoszenia odpfatnosci za udziat w zajeciach organizowanych
w Klubie Senior+ w Sedziszowie okresla Uchwata nr XXX/253/2020 Rady Miejskiej
Sedziszoéw, z dnia 29 grudnia 2020r. w sprawie utworzenia na terenie Gminy Sedziszow
osrodka wsparcia pod nazwg ,Klub Senior+” oraz ustalenia szczegétowych zasad
ponoszenia odptatnosci za pobyt w ,Klubie Senior+”

§ 3. Prawa i obowigzki uczestnikéw zajeé¢ w Klubie Senior
1. Kazdy uczestnik zaje¢ w ,,Klubie Senior+” ma prawo do:

1) poszanowania jego godno$ci i prywatnosci;

2) zapoznania sie z zasadami funkcjonowania klubu wynikajgcymi z niniejszego
regulaminu;

3) swobodnego dysponowania informacjg o sobie i wkasnym wizerunku (prawo wgladu do

wszelkiej dokumentacji dotyczacej osoby oraz usunigcia fatszywych informacji);



4) nieskrepowanej wymiany informaciji oraz korzystania z nich za posrednictwem mediow;

5) wyrazania opinii, z wytgczeniem sytuacji naruszajgcych dobre imie i prawa innych
0so6b;

6) uczestniczenia w podejmowaniu decyzji w kwestiach dotyczgcych swojej osoby;

7) ztozenia skargi zwigzanej z uczestnictwem w zajeciach Klubu;

8) zrezygnowania z wudzialu w zajeciach Klubu z jednomiesiecznym okresem
wypowiedzenia;

9) udziatu w dziataniach i zajeciach zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu;

10) otrzymania materiatdw, narzedzi i innych pomocy niezbednych do prawidtowej
realizacji zajec i dziatan.
2. Kazdy uczestnik zaje¢ w ,,Klubie Senior+” zobowigzany jest do:

1) punktualnego i aktywnego uczestnictwa w dziataniach i zajeciach;

2) odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spoftecznymi;

3) potwierdzania uczestnictwa w zajeciach kazdorazowo na liscie obecnosci;

4) wypetniania ankiet ewaluacyjnych, testéw i kwestionariuszy monitoringowych;

5) poszanowania praw i wolnosci innych uczestnikow;

6) dbania o mienie Klubu;

7) wspotdziatania z personelem Klubu w zakresie uczestniczenia w organizowanych
zajeciach;

8) powiadamiania o dtuzszej nieobecnosci;

9) przestrzegania przepiséw BHP, przeciwpozarowych i sanitarnych;

10) przestrzegania na terenie Klubu zakazu picia alkoholu, przebywania pod wptywem
alkoholu lub srodkéw odurzajacych;

11) przestrzegania zakazu palenia tytoniu na terenie Klubu;

12) ponoszenia odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione na terenie Klubu bez
zabezpieczenia.
3. Za wszystkie rzeczy osobiste znajdujgce sie w Klubie odpowiedzialnos¢ ponosza
uczestnicy bedgcy ich wtascicielami.
4. Zabrania sie wnoszenia i pozostawienia w Klubie przedmiotdw mogacych byé¢
zagrozeniem dla mienia, zdrowia lub zycia osob.
5. Uczestnik zaje¢ w ,Klubie Senior+” ma obowigzek informowania o jakiejkolwiek zmianie
danych osobowych, oraz o zmianach statusu na rynku pracy.
6. Organizator dopuszcza usprawiedliwione nieobecnosci spowodowane chorobg lub

waznymi sytuacjami losowymi.



§ 4. Zasady rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach Klubu Senior+
1. W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w zajeciach Klubu uczestnik zobowigzuje sie
poinformowac o tym fakcie osobiscie lub telefonicznie z miesiecznym wyprzedzeniem.
2. Organizator zastrzega sobie prawo skredlenia uczestnika z listy uczestnikow zajeé

w Klubie w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

§ 5. Organizacja pracy Klubu Senior+
1. Klub dziata w oparciu o miesieczny plan zajec.
2. Klub dziata w dni robocze w godzinach od 12.00 do 16.00. W uzasadnionych sytuacjach
Klub moze realizowaé swoje dziatania takze w innych godzinach, w dni wolne od pracy.
3. Dokumentacje dotyczgcg organizacji pracy Klubu stanowia:
1) Regulamin Klubu Seniora w Sedziszowie,
2) dokumentacja z organizowanych zaje¢, spotkan, odczytéow, prelekcji, wyktadow,
wycieczek, w tym listy obecnosci uczestnikow.
§ 6. Nadzér nad dziatalnoscig Klubu Senior+
1. Dziatalnos¢ Klubu nadzoruje Kierownik Klubu, ktory odpowiada za catos¢
przeprowadzonych zadan.
2. Nadzér nad Kierownikiem Klubu sprawuje Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sedziszowie.
3. Osobg koordynujgcg dziatania pomiedzy MGOPS a Klubem Seniora+ jest Kierownik
4. Do zadan Kierownika Klubu Seniora+ w szczegolno$ci nalezy:
a) koordynacja i monitorowanie pracy Klubu
b) sporzadzanie harmonogramu zajeé
c) Scista wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi
d) dbanie o rozwdj Klubu
e) dbanie o dobre imie i wizerunek Klubu
f) pomoc w sprawach organizacyjnych Klubu
g) organizowanie imprez okolicznosciowych w Klubie
§ 7. Finanse i organizacja Klubu
1. Uczestnictwo w Klubie jest odptatne. Odptatno$¢ za udziat w zajeciach ustala Kierownik
Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sedziszowie w uzgodnieniu z osoba
zainteresowang, uwzgledniajgc zakres i zasady ponoszenia odptatnosci okreslone
w Uchwale Rady Miejskiej Sedziszow.
2. Dziatalnos¢ Klubu finansowana jest ze s$rodkow dotacji celowej budzetu panstwa
przeznaczonych na rozwdj pomocy spotecznej, srodkéw budzetu Gminy Sedziszéw, innych

zrédet zewnetrznych.



3. Czlonkowie Klubu mogg ustali¢ sktadke cztonkowskg przeznaczong na organizacje imprez
okolicznosciowych.

4. Zgromadzone $rodki moga by¢ przeznaczone na biezgce potrzeby Klubu.

§ 8. Postanowienia koncowe
1. Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sedziszowie zastrzega
sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenie dodatkowych postanowien,
w trybie wtasciwym do jego uchwalenia.
2. W kwestiach nieuregulowanych ostateczng decyzje podejmuje Kierownik MGOPS
w Sedziszowie.
3. Ztozone dokumenty sg wtasnoscig Klubu Senior+.
4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021r.
5. Kazdy z uczestnikow zaje¢ w Klubie Senior+ zobowigzany jest do pisemnego

potwierdzenia zapoznania sie z niniejszym regulaminem.



Zasady kwalifikowania uczestnikow na zajecia ,,Klubu Seniora+” w Sedziszowie

1. Uczestnikiem zaje¢ Klubu moze by¢ osoba, ktéra spetnia tgcznie ponizsze warunki:

1) ukohczyta 60 lat,

2) jest osobg nieaktywng zawodowo,

3) zamieszkuje na terenie Miasta i Gminy Sedziszéw

4) jest osobg samodzielng w zakresie podstawowych czynnosci samoobstugowych,

a w szczegolnosci higienicznych i zywieniowych.

2. Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach Klubu jest dysponowanie
wolnym miejscem.
3. O kwallifikacji kandydatéw do Klubu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
4. Osoby, ktére zostaty zakwalifikowane do Klubu, a nie zostaty przyjete z uwagi na brak
wolnych miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowej.
5. W przypadku zwolnienia sie miejsca w Klubie, osoby przyjmowane sg kolejno z listy
rezerwowe;.
6. Do Klubu przyjmowane sg osoby na postawie deklaracji uczestnictwa w zajeciach Klubu.
7. Potwierdzeniem uczestnictwa w Klubie jest Karta Klubu Senior+ w Sedziszowie, ktorej
wzor stanowi zatgcznik nr 8 do niniejszego Regulaminu. Karta zachowuje waznosc¢ przez

caty okres uczestnictwa w Klubie.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

data ztozenia dokumentéw
w Klubie Senior+ w Sedziszowie

(wypetnia kadra Klubu)

Deklaracja uczestnictwa w Klubie Senior+ w Sedziszowie

Ja, nizej podpisanaly (imie i nazwisko)
deklaruje uczestnictwo w Klubie Senior+ w Sedziszowie, os. Na Skarpie 8A, dziatajgcym
w strukturach Miejsko -Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sedziszowie.

Sedziszoéw, dnia ...,

(czytelny podpis osoby sktadajgcej deklaracje)

uddooogbubbgoubogouoooibbogubogubbogubooonboogbnbognooad
uooooooooooobboonooon

| — Dane Uczestnika / Uczestniczki Klubu Senior+ w Sedziszowie:
a) Imie i nazwisko: b) Ptec:

c) Data urodzenia: d) PESEL:

e) Adres zamieszkania:

f) Nr telefonu kontaktowego: g) Adres poczty elektronicznej:

h) Wyksztatcenie (wfasciwe podkreslic):

- podstawowe/gimnazjalne - zawodowe - Srednie/policealne - wyzsze
i) Niepetnosprawnos$c¢ (wtasciwe podkreslic):

- TAK - NIE
i) Podstawowe zrodto utrzymania (wfasciwe podkreslic):

- emerytura/renta - Swiadczenia pomocy spotecznej - inne - brak



k) Wysokos¢ dochodu (wtasciwe podkreslic):

Dane wymienione w punktach od 1 do 5 weryfikowane sa w trakcie przyjmowania niniejszej
Deklaracji na podstawie dokumentu tozsamosci osoby skitadajacej Deklaracje.

W sytuacji udziatlu w zajeciach ruchowych i sportowo — rekreacyjnych zobowigzuje sie
przediozy¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w tych
zajeciach.

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej deklaracje)

Il — Informacje istotne dla organizacji wsparcia w ramach Klubu Senior+
w Sedziszowie:

1. Deklaruje udziat w nastepujgcych zajeciach Klubu Senior+ w Sedziszowie:

Wykaz oferty — osoba deklarujgca zaznacza te, w ktérych chce uczestniczy¢ (X)
|:| zajecia edukacyjne, kulturalne, artystyczne
|:| zajecia sportowo-rekreacyjne
|:| zajecia umystowe (gry i zabawy logiczne, treningi pamieci)
|:| spacery, wycieczki

2. Jestem zainteresowany / zainteresowana rowniez udziatem w nastepujgcych formach
aktywnosci (rodzaj, forma zaje¢) w ramach Klubu Senior+ w Sedziszowie, jezeli bedag
one realizowane:

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej deklaracje)

gbobooboboobobobobooboboobobobooboboboobobooooboboboao
oboboobobooooboobobogo



lll. Okreslenie decyzji dotyczacej przyjecia do Klubu Senior+ w Sedziszowie osoby
skladajacej deklaracje:

Pan / Pani

(data i czytelny podpis koordynatora/kierownika)



Zatgcznik nr 2 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem Klubu Senior+
w Sedziszowie

Ja, nizej podpisanaly (imig i NAZWISKO).............cuuui i ,

ZAMIESZKA A/ Y ..o ,



oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Klubu Senior+ w Sedziszowie
i zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien.

Jestem sSwiadomaly, ze naruszenie przeze mnie postanowien Regulaminu, w tym
szczegollnie zawartych w § 3, moze spowodowaé zakonczenie mojego uczestnictwa
w Klubie.

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej oswiadczenie)



Zatgcznik nr 3 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych*

Ja, nizej podpisanaly (imie i NAZWISKO. .............c.ouiiii i e :

ZAMIESZKAIA Y ... e
wyrazam dobrowolnie zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie
wymienionym w Deklaracji uczestnictwa w Klubie Senior+ w Sedziszowie, uzyskanych przez
Administratora danych osobowych, tj. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Sedziszowie, ul. Wyszynskiego 4, 28-340 Sedziszow w celu:

a) rekrutacji uczestnikéw Klubu Senior+ w Sedziszowie,

b) organizacji wsparcia dla uczestnikéw Klubu Senior+ w Sedziszowie.

Jestem swiadoma/my, ze:

- mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

- brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w Klubie

Senior+.

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej oswiadczenie)

* podstawa prawna:

1. Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine
rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., okreslane
terminem RODO

2. Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000)



Zatgcznik nr 4 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/ uczestniczki
Klubu Senior + w Sedziszowie

Ja, nizej podpisany (imie i NAZWISKO)..........c.oiiii i
ZAMIESZKAIA/Y . ...
oswiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a iz:
1. Administratorem moich danych osobowych jest Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Sedziszowie, majgcy siedzibe przy ul. Kardynata Wyszynskiego 4, 28-340
Sedziszow, e-mail: opssedziszow@poczta.onet.pl, tel.: 41 38 12 169.
2. W sprawach dotyczgcych danych osobowych moge kontaktowaé sie z Inspektorem
Ochrony Danych w MGOPS w Sedziszowie-Pani lwona Meresinska, e-mail iodo@ki.home.pl
tel.: 883729238
3. Przetwarzanie moich danych osobowych odbywa sie w celu rekrutacji uczestnikow Klubu
Senior+ oraz w celu organizacji form wsparcia dla uczestnikow Klubu Senior+
w Sedziszowie.
4. Moje dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji powyzszych
celéw, z uwzglednieniem obowigzku przechowywania ich zgodnie z przepisami prawa
obowigzujgcymi Administratora.
5. Moje dane osobowe sg przetwarzane na podstawie wyrazonej przeze mnie dobrowolnie
zgody w oparciu przepisy art. 6 ust. 1 lit.a oraz art. 9 ust.2 lit.a RODO.
Mam swiadomosé, ze:
a) mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodnosé
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,
b) brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo
w Klubie Senior+.
6. Odbiorcami moich danych osobowych bedg podmioty, ktére na podstawie zawartych
umow przetwarzajg moje dane osobowe w imieniu Administratora.
7. Moje dane osobowe nie bedg przekazywane przez Administratora do panhstwa trzeciego
lub organizacji miedzynarodowe;j.
8. W zwigzku z przetwarzaniem moich danych osobowych nie podlegam decyzjom, ktore
opierajg sie wylgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, o czym
stanowi art. 22 RODO.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej informacje)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej oswiadczenie)

Podstawa prawna:
a) Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
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rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., okreslane
terminem RODO
b) Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000)

Zatgcznik nr 5 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

Wizerunek uczestnika / uczestniczki Klubu Senior+ w Sedziszowie

Oswiadczam, iz jestem Swiadomy/a, ze:
1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie zastrzega sobie prawo
utrwalania wizerunku uczestnikow i uczestniczek Klubu Senior+ w Sedziszowie oraz oséb im
towarzyszacych w dziataniach realizowanych w Klubie.
2. Utrwalenie wizerunku przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie
odbywa sie w formie zdje¢ i zapiséw audiowizualnych, majagc na celu dokumentowanie
dziatalnosci Klubu, a takze na potrzeby upowszechniania informacji o Klubie i promociji Klubu
w ramach Programu Wieloletniego ,Senior+”.
3. Wizerunek uczestnikow Klubu oraz osob im towarzyszgcych moze zosta¢ wykorzystany —
za zgoda tych osob - w materiatach promocyjnych i informacyjnych dotyczgcych dziatalnosci
Klubu.
Materiatly te mogg byé zamieszczane przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sedziszowie:
a) w serwisie internetowym Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Sedziszowie (http://www.mgopssedziszow.pl)

b) w serwisie internetowym Urzedu Gminy Sedziszéw (https://www.sedziszow.pl)
c) w wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Miejsko-Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Sedziszowie dotyczgcych dziatalnosci na rzecz senioréw;
d) na wystawach fotograficznych przedstawiajgcych dziatalno$¢ uczestnikow Klubu
e) w publikacjach i serwisach oséb trzecich — tylko i wylgcznie w celu ilustrowania
informacji o dziatalnosci Klubu Senior+ w Sedziszowie.
Wykorzystywanie ich w innym kontekscie stanowi naruszenie prawa i jest z nim
niezgodne.
4. Zgodnie z Porozumieniem na realizacje zadan w ramach Programu Wieloletniego
»oenior+” na lata 2015-2020 Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie
moze udostepnia¢ wszystkie materiaty informacyjne oraz promocyjne, dotyczgce dziatalnosci

Klubu Wojewodzie Swietokrzyskiemu oraz do celéw monitoringu i kontroli w ramach


http://www.mgopssedziszow.pl/

realizowanego projektu oraz przeprowadzanych na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ewaluacji .

5. Ponad zasady okreslone powyzej Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Sedziszowie nie przekazuje, nie sprzedaje i nie uzycza innym osobom lub podmiotom
utrwalonego wizerunku uczestnikow i uczestniczek Klubu oraz oséb towarzyszgcych im
w dziataniach Klubu.

6. Uczestnikom i uczestniczkom Klubu oraz osobom im towarzyszgcym, ktorych wizerunek
zostat utrwalony i rozpowszechniony w trakcie dziatalnosci Klubu, nie przystuga jakiekolwiek

roszczenia, w tym szczegolnosci prawo do wynagrodzenia.

miejscowose, dnia ...,

(czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie)



Zatgcznik nr 6 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

Ja , hizej podpisany /a
(imie i nazwisko)

wyrazam zgode / nie wyrazam zgody

(zakresli¢ wtasciwe)

na upowszechnianie mojego wizerunku, we wszystkich materiatach promocyjnych
oraz informacyjnych powstatych w trakcie dziatalnosci Klubu Senior+ w Sedziszowie,
zamieszczanych przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie
a) w serwisie internetowym Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sedziszowie (http://www.mgopssedziszow.pl)
b) w serwisie internetowym Urzedu Gminy Sedziszoéw (https://www.sedziszow.pl)
c) w wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sedziszowie dotyczgcych dziatalnosci na rzecz seniorow;
d) na wystawach fotograficznych przedstawiajgcych dziatalnos¢ uczestnikéw Klubu
e) w publikacjach i serwisach oséb trzecich — tylko i wylgcznie w celu ilustrowania
informacji o dziatalnosci Klubu Senior+ w Sedziszowie.

wykorzystywanie ich w innym konteks$cie jest niezgodne z prawem.

Zgoda ta obejmuje wykorzystanie mojego wizerunku w dowolnym utworze, a takze w innych
materiatach nie majgcych cech utworu w rozumieniu prawa autorskiego, na dowolnym polu
eksploatacji i nie jest ograniczone czasowo ani terytorialnie. Zgadzam sie na mozliwos¢
przetwarzania mojego wizerunku poprzez kadrowanie, kompozycje, obrébke cyfrowg itp. bez
obowigzku akceptacji produktu korncowego.

W zwigzku z rozpowszechnieniem mojego wizerunku w materiatach promocyjnych
i informacyjnych nie przystugg mi jakiekolwiek roszczenia, w tym szczegdlnosci prawo do
wynagrodzenia.

miejscowosE, dnia .........cooeiiiiiiiiiiiinnn.

(czytelny podpis osoby sktadajacej
oswiadczenie)


http://www.mgopssedziszow.pl/

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej oswiadczenie)

Zgoda na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U. z 2019 r. poz. 1231).

Zatgcznik nr 7 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

pieczec placowki medycznej

Zaswiadczenie lekarskie*

Zaswiadcza sie o braku przeciwwskazanh zdrowotnych do uczestnictwa
P AN [ P AN .. e
zamieszkatego / zamieszkatej:

w zajeciach ruchowych i sportowo — rekreacyjnych prowadzonych w Klubie Senior+

w Sedziszowie.

MIEJSCOWOSE, ANIA .ovviiiiiiiiiiiie
(podpis i pieczec lekarza)
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Zatgcznik nr 8 do Regulaminu Klubu Senior+ w Sedziszowie

Wzér Karty Uczestnictwa ,,Klubu Senior+” w Sedziszowie

PRZOD:
(& SENIOR +
MG@PS  »KLUB SENIOR+”
SEDZISZOW OS. NA SKARPIE8A
28-340 SEDZISZOW
TYL:
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